
PERGOLESI
piscine BENESSERE&

NUOTO ADATTATO
rivolto a ragazzi e bambini da 6 a 18 anni

con vizi posturali e paramorfismi del rachide

PER INFO
benessere@piscinepergolesi.net

tel. 059 9782820 (dal lunedì al venerdì dalle 9 alle 15)
www.piscinepergolesi.it -       Piscine Pergolesi 

VALUTAZIONE POSTURALE TRIMESTRALE
Compresa nel costo del corso!

PROGRAMMI DI ESERCIZIO
INDIVIDUALIZZATI

ATTIVITÀ CONDOTTA DA
LAUREATI IN SCIENZE MOTORIE

E COORDINATA DA UN POSTUROLOGO

POSSIBILITÀ DI
RECUPERARE LE LEZIONI PERSE

Nuotare bene fa bene!


