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Corso a piccolo gruppo (massimo 8 utenti) in palestra ed in vasca calda,
per la cura delle patologie articolari e neurologiche croniche stabilizzate

e FORMULA Incontri con frequenza settimanale (a scelta da 1 a 4 volte)
Attivita trimestrale (settembre-novembre, dicembre-febbraio, marzo-maggio)
con possibilita di iscrizione anche a corsi iniziati.
@pmal‘me: Laureato in Scienze Motarie, Chinesiologo certificato dall’AUSL
per I'Attivita Fisica Adattata

e COSTI
A.FA.INACQUA 11.00 € ALEZIONE / A.EA. IN PALESTRA 9.00 € A LEZIONE
(sono compresi: tesseramento, assicurazione, contributo spesa impianti, contributo spesa corso)

e SEDE DEL CORSO Piscine Pergolesi, Via Divisione Acqui 152 — Modena

* |SCRIZIONE direttamente presso la segreteria delle Piscine oppure al numero 059 9782820
a partire dal 31 agosto 2017
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INFO E CONTATTI

Piscine Pergolesi, via Divisione Acqui 152 - Modena
tel 059 9782820 e benessere@piscinepergolesi.net Piscine Pergolesi



